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Die Übungen der Jake Bernstein TradingMind Software wurden für Trader entwickelt,
welche ihre Konsequenz, Umsetzung, Selbstdisziplin und Fähigkeit, einem Trading-Plan zu
folgen, verbessern möchten. Die TradingMind Software ist ein einzigartiges Programm mit
der Ausrichtung, die mentalen Fähigkeiten zu schärfen, welche alle Trader in ihrem Streben
nach Handelserfolg benötigen.

Jake Bernstein’s TradingMind Soft-
ware wird Ihnen dabei helfen, diese
und viele andere mentale und emo-
tionale Trading-Probleme zu meis-
tern.
90% unserer Geisteskraft ist im Un-
terbewusstsein verankert, welches
verantwortlich ist für unser Verhal-
ten, unsere Gewohnheiten und un-

sere Leistung. Diese 90% können
entweder für Sie arbeiten oder ge-
gen Sie. 
Jake Bernstein’s TradingMind Soft-
ware wird dafür sorgen, dass diese
90% für Sie arbeiten!
Die prägnanten, 8 Minuten langen
mentalen Übungen der TradingMind
Software sind einfach und mit Spaß
zu nutzen. Sie müssen nur die CD in
das Laufwerk Ihres Computers legen
und die Software wird den Rest er-
ledigen. Den einzigen Klick, den Sie
machen werden, ist die Wahl der

mentalen Übungslektion, die Sie lau-
fen lassen möchten. Dann lehnen Sie
sich zurück und entspannen. Schauen
Sie, hören Sie zu und folgen Sie der
Übung. Das ist alles!
Wenn Sie bereit sind, den 8 Minuten
langen mentalen Übungslektionen zu
folgen, und das nur ein paar mal in
der Woche, dann werden Sie fest-
stellen, dass Sie mehr Disziplin ent-
wickeln, konzentrierter werden und
es Ihnen leichter gelingt, Ihrem
Trading-Plan ohne Angst und ohne
Zögern zu folgen.

“
” Jake Bernstein

• Die Geisteshaltung eines erfolgreichen
Traders besitzen

• Die Stärke haben, Verluste zu realisieren
• Disziplin aufrechterhalten
• Mit Ängsten und Emotionen umgehen

können
• Die Ausrichtung beibehalten

• Erfolg visualisieren
• Mit Verlusten umgehen können
• Schlechte Trading-Gewohnheiten

ablegen
• Übersteigertes Vertrauen unter

Kontrolle halten
• Sich in der Erfolgszone aufhalten

TradingMind Übungen:
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Fällt es Ihnen schwer, mit
Verlusten umzugehen?

Läßt Ihre Trading-Disziplin
nach, wenn die Märkte volatil
werden?

Fangen Sie an, nach ein paar
Verlust-Trades an Ihrem
Handelssystem zu zweifeln?

outside
 


